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Editori

Por: Pedro Farinha
Secretario do Conselho Fiscal da ADPA

Seria possivel a Associa¢gdo ndo ser confrontada com os
impactos da pandemia? Naturalmente a resposta sera
gue condicionou -e continua a condicionar- a vida e as
atividades desta, e de todas. E obvio que as consequén-
cias ndo serdo iguais para todas, mas todas terdo sido
afetadas.

A verdade é que ninguém estava preparado para um sur-
to pandémico destas dimensGes, mas ainda assim e vi-
vendo condicionados a Associa¢do de Defesa do Patrimo-
nio Histdrico e arqueoldgico de Aljezur ndo baixou os bra-
cos. Os seus corpos gerentes foram, ao longo do ano, dig-
nificando o nome desta Associacdo, mantendo, dentro do
possivel, algumas atividades programadas e alterando os
moldes de outras.

Assim, e fruto das limitagGes que vivemos ndo nos foi
possivel realizar algumas das atividades previstas, como é
disso exemplo o lll ciclo de conferencias — “Aljezur no
tempo e na Histdria”, um sem numero de visitas guiadas
marcadas, entre outras. No entanto em algumas delas foi
possivel, contornar o problema, e encontrar outras solu-
¢Oes. Assim foi possivel trazer para Aljezur a exposicdo
“Magalhdes 500 anos de circum-navegacdo” que esteve
exposta no Espaco +( ndo tendo sido possivel exp6-la na
Escola EBI/JI de Aljezur como era nosso intuito), foi elabo-
rado um “flyer do visitante” totalmente suportado nos
seus custos pela Associacdo, que veio substituir o “Guia
do visitante” que anualmente produzimos e desta forma,
quis a Associacdo, ajudar os comerciantes do concelho a
debelar as dificuldades que enfrentam, foi igualmente
importante a realizagdo de um pequeno filme, com a co-
laboracdo do Mestre José Antdnio Martins, o Municipio
de Aljezur e a Santa Casa da Misericérdia onde se aborda
o aniversario dos 740 anos da atribuicdo de Foral de D.
Dinis a Aljezur. Destaca-se ainda, deste ano, a visita do
Exmo. Sr.2 Presidente da Republica Portuguesa, ao Ribat
da Arrifana, onde, o mesmo, se inteirou sobre a sua con-
servacao e valorizacdo.

E foi assim que este ano desafiante se nos apresentou.
Desafiou-nos, é certo, mas deste desafio, como, todos,
demos conta foram incontdveis os gestos e a¢des de soli-
dariedade que se geraram e talvez tudo isso possa anun-
ciar outras formas de olhar a vida em sociedade e nos
permita fazer caminho para repensar o futuro a partir da
nossa Associacdo e da nossa comunidade.
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ASSEMBLEIA GERAL

Teve lugar a 29 de Fevereiro uma reunido da Assembleia
Geral desta Associa¢do, na qual foi aprovado o Relatério
de Atividades e a Prestacdo de Contas referente ao ano
2019.

Foram ainda apresentadas algumas propostas de altera-
¢do do Regulamento Interno.

No decorrer da referida reunido, foram prestadas aos
associados informacgdes acerca da atividade desenvolvida
por esta Associacdo, referente ao ano 2019, bem como
das iniciativas a levar a efeito no corrente ano.

QUOTAS 2020

Caro associado!

Informamos que se encontram a pagamento as quotas refe-
rentes ao ano de 2020.

A receita referente a quotas dos nossos associados é muito
importante para que a Associagdo de Defesa do Patriménio Histé-
rico e Arqueolégico de Aljezur possa cumprir com os objetivos e
projetos que se propoe realizar.

Informamos que para maior comodidade dos nossos associa-
dos, o pagamento podera ser realizado através de transferéncia
bancaria para a conta da Associagdo:

IBAN PT 50 0045 7020 4000699303046
da Caixa de Crédito Agricola

Depois de efetuar o pagamento envie o comprovativo do mes-
mo com o seu hiimero de s6cio ou home completo para o e-mail
ou enderego postal da Associagao, sendo o recibo enviado para a
sua morada.

Obrigado.
Para mais informagdes contate-nos para:
Telef.: 282 991 011
Telem.: 965 090 518
e-mail: adpha@sapo.pt




ASSOCIAGCAO OFERECE LIVRO DE RECEITAS DE BATATA-DOCE
PARA AJUDAR A MANTER A SAUDE DURANTE ISOLAMENTO SOCIAL

Na fase de isolamento social a que estivemos confinados (e que continuamos) e
num momento em que todos fomos chamados a contribuir, sendo responsabilida-

AEMuk AoSe Mechos o de de cada um, individualmente, proteger-se a si e ao seu semelhante, e de todos,

?ﬁ?ﬁégggg enquanto comunidade, cumprindo as diretivas emanadas, todos os dias pelas enti-

2% edighe, revista ¢ atualizada, com novas receitas

dades competentes, tivemos, todos, de ter em conta, mais ainda, nestes dias, que
a alimentagao constitui um fator de extrema importancia. Assim, fechados em ca-
sa, reduzido o espaco para o exercicio fisico fomo-nos acomodando no sofa e ine-
vitavelmente acabamos esta quarentena, quase todos, um pouco mais pesados.
e Nesse contexto, o papel das refeicdes ganhou importancia de destaque, sendo que
Lo os ingredientes das mesmas tiveram de ser mais bem pensados, para que, nao ti-
véssemos de recorrer a consultas de nutricdo para debelar o peso ganho durante
este estado de emergéncia que nos confinava em nossas casas. Assim, sendo essencial o isolamento social era preciso
nao descurar as boas praticas alimentares devendo ser mesmo, uma preocupacdo acrescida de todos nds e em particu-
lar dos grupos de risco (Diabéticos, hipertensos ou com outras morbilidades). Nesse sentido, e com intuito de ajudar a
todos a ultrapassar esta brutal realidade que viviamos, e vivemos, foi-nos colocado, pelo autor do livro: -“As Mais Anti-
gas Receitas de Batata-doce dos séculos XVIIl e XIX...”, Mestre José Anténio Martins, o desafio de partilhar, com todos
quanto quisessem, uma versao em PDF. Esta investigacao histdrica em documentagao dos séculos XVIII e XIX foi realiza-
da nos anos de 2018 e 2019, com o objetivo de recolher as mais antigas receitas de batata-doce. Foram observadas
mais de 2000 receitas, mas apenas 18 onde o principal ingrediente era a Batata-doce.

Nessa investigacdo ficdmos também a saber as propriedades nutricionais associadas a este tubérculo, o qual, neste con-
texto atual, e tendo como destinatario um segmento muito especifico da populagédo, poderia contribuir para minimizar
0s riscos associados a uma alimentacgdo, nestes dias anormalmente aumentada em acglcares. Foi, entretanto, partilhado
nas redes sociais e jornais regionais a nossa iniciativa de partilha do livro supracitado e que para o adquirir em versao
PDF bastava entrar em contato com a Associagao ou com o autor do livro solicitando um exemplar. Foi, e tem sido, re-
compensador, tanto para nés, enquanto Associagdo, quer para o autor do livro, Mestre José Antdnio Martins, verificar a
quantidade de pedidos que nos continuam a chegar todos os dias (ao dia de hoje ascende ja a mais de 900 pedidos) e
que nos, fazendo a nossa parte, continuaremos a enviar a todos os que o solicitarem.

HORARIO DOS MUSEUS NO
z ; N i
I‘ i I{ I ODO D I‘ i | q ‘/ I‘I‘IR | q O ASSOCIAGAO DE DEFESA DO PATRIMONIO HISTORICO E
ARQUEOLOGICO DE AUUEZUR
De T Sabado:
€ lerca a »abdadqo. CONVOCATORIA
Ao abrigo do estipulado no Art.° 11° do Regulamento Interno, convocam-se
todos os associados da Associagdo de Defesa do Patriménio Histérico e
BN Arqueoldgico de Aljezur, para reunido de Assembleia Geral a ter lugar no dia
dOS 9 'Ooh OS ] 3’Ooh 19 de Dezembro de 2020, pelas 14.00h, no Edificio sede da Junta de
] . Freguesia de Aljezur, rua Capitdo Salgueiro Maia em Aljezur, com a
seguinte ordem de trabalhos:
Y
e d O S ] 4 :OO h O S ] 7 :OO h Ponto 1: Apreciagdo, discusséo e votagdo do Plano de Atividades e Orgamento
para o ano de 2021;
Encerra aos Domingos, Segundas e Feriados Ponto 2 Eleigdos
Ponto 3: Outros assuntos e informagdes.
De acordo com o Art. 46, n°. 4 do Regulamento Interno, as listas concorrentes &
eleigdo para Orgdos Sociais, deverdo dar entrada nos servigos administrativos
. - da Associagao até as 17h30 do dia 11 de Dezembro de 2020.
Tendo em conta a situacao referente ao COVID 19, os A
. . . . sede da Associagéo, dentro do horério de expediente.
museus encontram-se abertos a visitas devendo, os visi- T ——
. . tera lugar uma hora depois com os s6cios que estiverem presentes.
tantes procederem em conformidade com as medidas s rouniso 6 cumor
prir com todas as normas de seguranga sanitéria (uso
. obrigatério t_ie njéscara: desinfecdo das maos e distanciamento social),
de seguranca previstas pela DGS,. conforme legisiacdo em vigor
Aljezur, 4 de Dezembro de 2020
Derivado a esta situacdo, ndo se organizam visitas guia-
. O Presidente da Mesa da Assembleia Geral
das como habitualmente. A
1 b/
—
José Francisco Estevao
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VISITAS GUIADAS

AGRUPAMENTO DE ESCUTEIROS 1303 DE ALJEZUR

Foi realizada, no dia 25 de Janeiro, uma visita guiada ao Museu Municipal
de Aljezur, a um grupo de criancas de vdrias idades, pertencentes ao
Agrupamento de Escuteiros 1303 de Aljezur, que, como esponjas, foram
absorvendo as histérias que se encerram, em cada objeto do espdlio ex-
postos no Museu Municipal. Aqui foram-lhes apresentados, por exemplo
instrumentos utilizados na agricultura e na pesca de outros tempos.

LOHEP Uk R LR B YOS

1303 - Aljezur

ESCOLA SECUDARIA DE LOULE

O Museu Municipal de Aljezur, no dia 28 de Fevereiro, recebeu a visita
de uma turma de 25 alunos e dois professores do 102 Ano da Escola Se-
cundaria de Loulé, inseridos num acampamento de voluntariado Ambien-
tal da Agéncia Portuguesa do Ambiente.

EXPOSIO;éEs
"MAGALHAES 500 ANOS DA CIRCUM-NAVEGAGCAO"
"FERNAO MAGALHAES - O HOMEM QUE SE TRANSFORMOU EM PLANETA"

4

Portugal comemora até 2022 o V Centenario da Viagem de Circum-Navegacao liderada por Ferndo de Magalhaes.
No ambito destas Comemoracdes foi criada a Estrutura de Missdo V Centenario Ferndo de Magalhaes, qual, no seu
Plano Atividades tem desenvolvido um conjunto de atividades, onde as duas Exposi¢des estiveram patentes na Ga-
leria Espaco+/Camara Municipal de Aljezur ao publico, de 12 de setembro até 26 de outubro de 2020.

Foram dois eventos dedicados a efeméride, sendo uma intitulada “Magalhdes 500 Anos da Circum-Navegac¢do”
constituida por 10 painéis em portugués e inglés, onde o visitante teve a possibilidade de obter, gratuitamente,
um catdlogo desdobravel sobre estas Comemoracdes. Na mesma Galaria Espaco+ esteve também patente uma
Exposicao de llustracdes, da autoria de Antdnio Jorge Goncalves, sendo disponibilizado para consulta local um Ca-
talogo da mesma, com texto de Luis Almeida Martins, sendo o citado catdlogo uma edi¢do da Imprensa Nacional-
Casa da Moeda.

Ambas as Exposi¢des foram uma organizacdo em Aljezur da ASSOCIACAO DE DEFESA DO PATRIMONIO HISTORICO
E ARQUEOLOGICO DE AUEZUR, contando com o apoio logistico e cedéncia do espago expositivo da Camara Muni-
cipal de Aljezur.

MAGALHAES

MAGALHAES

\
1522
/A

b

PRESERVAR O PATRIMONIO
E PRESERVAR A IDENTIDADE CULTURAL

O mirense Dezembro 2020



ALJEZUR E O FORAL DE D. DINIS
o NASCIMENTO DO CONCELHO EM 12 DE NOVEMBRO DE 1280

Embora sendo D. Afonso lll, o primeiro rei de Portugal que assumiu verdadeira-
mente o Algarve, como parte integrante do territério nacional, foi com D. Dinis,
na vila de Estremoz, no dia 12 de novembro de 1280 que concedeu a primeira
Carta de Foral a povoacdo de Aljezur, dando-lhe, deste modo, o estatuto de con-
celho.

Este ano em que se comemora os 740 anos desde a atribuicdo do foral, quisemos
nds, Associacdo, assinalar a data com um ciclo de conferéncias subordinada ao
tema, e desta forma elevar a importancia do Foral que nos atribuiu qualidade de
concelho, que conservamos até aos dias de hoje. No entanto, e apds, esta espiral
pandémica nos ter assolado, e vetados que fomos ao isolamento, ao distancia-
mento e ao cumprimento de todas regras sanitarias que se impunham para o bem
de todos, foi o ciclo de conferéncias cancelado, pois era isso, que para o bem co-
mum, se |mpunha Cientes da grawdade de toda a situacdo que viviamos e conscientes que era isso que se decretava, e
respeitando, sempre, as diretivas diariamente emanadas pelas entidades competentes propusemo-nos, ndao deixar pas-
sar em claro tdo importante data que neste ano se assinalava. Assim e munidos de uma vontade inabalavel de assinalar
o feito, decidimos enveredar por outros caminhos. Nesse sentido encontrdmos outros caminhos que, sim, nos afasta-
vam, inevitavelmente, do ciclo de conferencias que haviamos programado sobre o tema, mas que nos aproximavam de
um trabalho que se perpetuaria no tempo. Assim, decidimos realizar um pequeno filme subordinado ao tema do Foral
de D. Dinis de 1280 com a colaboragdo do Mestre José Antdnio Martins, do Municipio de Aljezur e da Santa Casa da Mi-
sericordia. Foi possivel, assim, ver nascer este trabalho que de forma bastante esclarecedora nos aprofunda o tema e
nos esclarece duvidas e que foi amplamente partilhado nas redes sociais tendo mais facilmente chegado a todos quan-
tos se interessaram pelo tema.

O video/ documentario esta disponivel em: https://youtu.be/aWfVKB5Pum4 /facebook: AssociacaoDefesaPatrimonioAliezur

VISITA DO PRESIDENTE DA REPUBLICA AO RIBAT DA ARRIFANA

No ambito das visitas que efetuou aos concelhos do Algar-

ve, o Presidente da Républica, Professor Marcelo Rebelo de
,__ ‘ Sousa, esteve no concelho de Aljezur, no dia 16 de Outubro.
“ Depois de ter sido recebido pelo Presidente e Vereadores
da Camara Municipal e depois pelos Presidentes de Juntas
de Freguesias, contactou com varias instituicGes de solidari-
edade social e Bombeiros.
O Senhor Presidente da Republica aproveitou também para
visitar o Ribat da Arrifana, monumento nacional, acompa-
nhado pelo presidente da Associa¢do de Defesa do Patrimo-
nio Histérico e Arqueoldgico de Aljezur, para se inteirar
sobre a sua conservagdo e valorizagao.

- GUERREIROS E MARTIRES

Encontra-se patente ao publico até 28 de Fevereiro de 2021, no
Museu Nacional de Arte Antiga, na Rua das Janelas Verdes em
Lisboa, uma exposicdo comemorativa dos 800 Anos do Martirio de
um grupo de Franciscanos Italianos mortos no Norte de Africa no
ano de 1220, tragédia que ficou conhecida, pelos - Martires de
Marrocos.

A exposicdo é constituida por um valioso acervo de pecas de mais
de 70 InstituicGes Nacionais e Estrangeiras, estando a Associa¢ao
representada com uma lapide funeraria com inscricdo arabe, en-
contrada durante os trabalhos arqueoldgicos no Ribat da Arrifana
(Aljezur). Recomenda-se uma visita a esta importante exposicao.
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https://youtu.be/aWfVKB5Pum4
https://www.facebook.com/AssociacaoDefesaPatrimonioAljezur

Dia Aberto

-

Integrado na Comemoragdo do 24.2 Aniversario da Associagdo de Defesa do Patrimdnio Histérico e Arqueoldgico de
Aljezur realizou-se, a semelhanga de anos transatos, no dia 19 de Fevereiro, a terceira edigdo do nosso “Dia Aberto”.
Com esta iniciativa pretendeu-se dar oportunidade mais uma vez, a todos de conhecer o trabalho desenvolvido por es-
ta Associagdo e promover visitas guiadas, gratuitas, aos museus do Centro Historico.

Assim, este ano, fomos mais uma vez presenteados com um assinaldvel nimero de visitantes, o que, naturalmente nos
enche de orgulho.

Assinalamos a visita por parte dos meninos curiosos do “Projeto Borboletra” e da sala 1 da Escola EDI/JI de Aljezur on-
de ficaram a conhecer, mais profundamente, a importancia do trabalho desenvolvido pela Associagao de Defesa do
Patrimonio Histdrico e Arqueoldgico de Aljezur, onde residem, e a importancia na preservagao da histéria do mesmo.

A todos , os que nos presentearam com a sua visita, e enriqueceram mais este dia, 0 nosso muito obrigado.

APRESENTACAO DO LIVRO
“FATH AL-ANDALUS OU AS LUZES DO ISLAO NO OCIDENTE”

CONFERENCIA Decorreu no passado dia 22 de Fevereiro, na Junta de Freguesia de Aljezur, a Conferéncia
E e apresentacdo do livro do Historiador Dr. Ahmed Tahiri da Fundacdo Al-Idrisi, subordina-
APRESENTACAO DO LIVRO “ . A "
da ao tema: “Fath Al-Andalus ou as luzes do Isldo no Ocidente", que contou com a colabo-
ragao da Associagao.
Foi mais uma experiéncia de partilha de conhecimento bastante enriquecedora, sobre o
Gharb Al-Andalus.
/EREIRO 2020, AS 16HOO . ~ . e . . 7 . y o) .
B o B A Associacdo de Defesa do Patrimdnio Histérico e Arqueoldgico de Aljezur, agradece reco-
o ommaab A v 1. nhecidamente ao Sr. Presidente da Junta de Freguesia de Aljezur, pela cedéncia da sala
para a referida conferéncia / apresentacdo do livro.

Agradecemos ainda a todos os interessados que assistiram a conferéncia.
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Flyer do visitante a
ALJEZUR

A Associacdo de Defesa do Patri-
madnio Histdrico e Arqueoldgico de
Aljezur, tem vindo a editar, ha va-
rios anos, o “Guia para o Visitante
— 0 que o Algarve tem de Bom!”,
com o apoio dos anunciantes de
forma a dar a conhecer o comércio
local, as empresas, e informacgdo turistica a quem visita
Aljezur.

Este ano, devido a atual situacdo da pandemia do COVID-
19, ndo se procedeu a edicao do referido Guia, no entanto,
a Direcao desta Associacao, decidiu proceder a elaboracao
de um desdobravel com mapa da vila e das freguesias,
contendo informacdo do Circuito Histérico-Cultural de Al-
jezur, telefones e informacdes Uteis, assim como a relacao
de todos as entidades que tém participado neste projeto,
de forma a apoiar e promover o comércio local e empresas
do concelho de Aljezur.

Este desdobravel, é uma edicdo desta Associacdo que su-
portou na totalidade o custo da sua impressdo e que foi
uma oferta a todos os que visitaram o concelho de Aljezur
no ano de 2020.

BIBLIOTECA

Oferta de publicagoes

No ambito da permuta de publicagdes com varios munici-

pios e entidades, tendo em vista o enriquecimento da bi-

blioteca da Associacdao, recebemos as seguintes publica-
¢oes:

e revista do Museu do Sabugal n2. 10;

e Estudos Arqueoldgicos de Oeiras, n2. 25 - Camara Muni-
cipal de Oeiras;

e Revista Al-madan, n2. 20 e 22—Centro de Estudos de
Almada;

e Estudo Arqueolégico de Oeiras, n2.26 - Camara Munici-
pal de Oeiras;

e O General Conde S. Januario Portugués de Excecao—
Camara Municipal de Oeiras;

e Fernao de Magalhaes, o Circum-Navegador;

e A Viagem mais Longa, Ferndo de Magalhdes e a primeira
Circum-Navegag¢do— Ciéncia Viva e Estrutura de Missao
do V Centendrio da Primeira Viagem de Circum-
Navegacao;

e “Marinheiros da Esperanca” na Rota de Magalhdes e
Elcano - Comissao Cultural da Marinha;

e Catalogo da Exposi¢do, Ferndo de Magalhdes - O Ho-
mem que se transformou em Planeta.

ATRIBUICAO DE NOME DE RUA - Gil COSTA DA LUZ -

A Camara Municipal de Aljezur na sua reunido de 10 de Novembro de 2020, deliberou
atribuir o nome de “Gil da Costa Luz” a uma rua do Bairro Car na Freguesia de Aljezur.
Esta deliberagdo vem no seguimento de uma proposta apresentada a Camara, por um
grupo de cidaddos, para atribuicdo de o nome de Gil da Costa Luz a uma rua da Vila de
Aljezur, perpetuando assim o “nome de um Aljezurense que sempre trabalhou para o
bem da sua terra e do seu concelho”.

O Sr. Gil, como era conhecido, foi cofundador desta Associagdo, testamenteiro do Pin-
tor José Cercas com a Camara Municipal de Aljezur, onde foi um dos principais impulsi-
onadores e colaboradores na abertura da Casa museu José Cerca, impulsionador do
Museu Antoniano, e do Museu de Arte Sacra da Santa Casa da Misericordia. De 2001 a
2017 foi provedor da Santa Casa da Misericérdia de Aljezur, com grande dedicagdo &
causa da ajuda ao préoximo.

OFERTA A BIBLIOTECA

Foi recentemente oferecido a esta Associagao, por familiares de Gil
Costa da Luz, em reconhecimento do trabalho desenvolvido pela
associacao no concelho de Aljezur, um conjunto de livros, perten-
centes ao mesmo.

Sdo livros, de vérias tematicas, tais como: fontes documentais histo-
ricas, religiosos, bem como vdrias revistas de bens culturais entre
outros.

Brevemente estes livros irdo estar disponiveis para serem consulta-
dos por alunos e investigadores.
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CPCCRD SENSIBILIZA MOVIMENTO ASSOCIATIVO

Integrada numa Campanha de Sensibilizagdo Geral sobre a importancia do Movimento Associati-
vo Popular, a CPCCRD est4 a distribuir pelas coletividades de origem dos Orgéos Sociais e Estru-
turas Descentralizadas, uma Tela (3x1mts) com a mensagem central “Portugal Precisa das Colec-

CONFEDERAGAO PORTUGUESA

DAS COLECTIVIDADES tividades” para serem colocadas nas respetivas fachadas publicas.
DE CULTURA, RECREID
B DESPORTO Assim, esta Associacdo, recebeu da Confederacdo Portuguesa das Coletividades de Cultura, Re-

creio e Desporto, a referida tela, bem como vdrias unidades de mdscaras.

cpeerd pt

PORTUGAL PRECISA DAS COLECTIVIDADES!
SEGURANGA - RESPONSABILIDADE - CONFIANGA

O Associativismo vai dar a volta a Portugal!
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CONFEDERAGCAD PORTUGUESA
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DE CULTUNA, REGREIO £ DESFORTO
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A Associagdo de Defesa do Patrimoénio Histérico e Arqueoldgico de Aljezur,

deseja a todos os s6cios, amigos e colaboradores um

Feliz Natal e um Bom Ano de 2021!

Nota: Os textos deste Boletim Informativo, sdo escritos sob o antigo e novo acordo ortografico de acordo com cada autor

ANO XXIII - N°. 41 Vasco Marreiros, José Rosa, Pedro Farinha, José Marreiros ¢ Montagem, arranjo
Dezembro de 2020  grafico, revisdo de provas e impressdo: ADPA e Fotos: ADPA.
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